
LA TRANSTICA 2008 fut

 

…malgré toutes ses difficultés dues à un temps très capricieux… on s’en 
souvient tous ! … tout s’est bien déroulé … des coureurs ravis malgré une certaine frustration de ne pas avoir pu 
accomplir des étapes plus longues telles qu’elles étaient initialement prévues, et une organisation heureuse 
d’avoir franchi avec succès cette première édition et ses obstacles.

Toute l’équipe reste soudée et très motivée pour préparer la Transtica 2009 …

Merci à vous pour vos messages de remerciements  si sympathiques. Vous nous donnez encore plus de motivation 
pour continuer. 

Dans cette info trail : nos remerciements, des nouvelles de notre container humanitaire, nos projets solidaires 
pour La Transtica 2009, une mini-Transtica réussie qui s’est déroulée durant le festival de las Flores organisé par 
Céline et Ronald, les résultats de la course.... 

INFO TRAIL N°3



REMERCIEMENTS
- À Céline et Ronald de Horizonte Verde pour nous avoir aidés avec succès à identifier les nécessités des  
populations du tracé de la course et pour avoir défini des actions socio-environnementales sérieuses, urgentes et 
durables dans le temps... Pour avoir été avec nous sur le terrain.

- A tous les bénévoles qui ont pris sur leur temps de travail pour venir nous aider pendant la course : Marta, notre 
médecin, Gimena et Roberto nos kinés, Tony notre caméraman, Jean-Marc notre chauffeur du pickup, Antoine notre 
chauffeur de quad, Isabelle notre chef du catering, Alain pour ses bons conseils, Florence  et notre si gentil Marcel.

- A Nilsen pour nous avoir généreusement apporté un fauteuil roulant 2 jours avant la course, qui fut remis à 
Yolanda, cette jeune fille handicapée du village d’Esperanza, le container comportant tout le matériel dédiés aux 
communautés étant  bloqué à la douane de Limon au moment du passage des coureurs.

- A l' hôpital de Cannes, aux écoles de la région, à Flytrans notre transporteur, à CG Sport Event qui a financé pour 
moitié les coûts de transport, aux participants de la Free Ride Classic Mandelieu 2008 dont les bénéfices ont servi à 
financer ce projet et à tous ceux sans qui la Transtica 2008 n'aurait pas eu lieu.

- A l'ambassadeur de France, Mr Fabrice Delloye, pour son soutien et son accueil lors de la Cérémonie de clôture à 
la Résidence de France.



REMISE DES DONATIONS PROMISES ET TANT ATTENDUES:

En 2008, El Niño a collecté auprès de l’hôpital de Cannes et des écoles de la région, 600 kg de matériel médical et 
scolaire, pour une valeur douanière de 22 000 Euros, en fonction des besoins identifiés par nos partenaires 
d’Authentic Tour et du projet Horizonte Verde. Un container de 6 m3 à destination des populations Costa Ricienne, 
a ainsi été acheminé de Cannes au port de Limon où il est arrivé début novembre 2008. 
Après deux mois et demi de procédures administratives, Delphine et Vincent ont récupéré notre container le 14 
Janvier 2009. 
Le 7 février, tout le matériel a été distribué aux communautés concernées dans les locaux de l’Alliance Francaise à 
San José. 
Plusieurs représentants de chaque communauté et institution étaient au rendez-vous afin de récupérer leur 
donation, nous avons pu ainsi honorer les promesses de don remises lors de La Transtica 2008..
Tous les concernés remercient chaleureusement tous ceux qui ont directement ou indirectement contribué à 
l’amélioration de leur quotidien.
Le détail des donations est visible sur notre site web : Cliquer ici

LA MINI TRANSTICA-HORIZONTE VERDE

Une mini course populaire pour des minis coureurs … s’est déroulée le 20 déc. 2008 au cours du 
Festival environnemental de Las Flores, organisé par Céline et Ronald. Une course pleine de symboles puisque les 
buts des 3 tours du parc central de la petite ville D’Hérédia étaient pour chaque enfant accompagné d’un parent de 
porter un jeune arbre, un ballon d’eau et divers déchets recyclables à répartir dans la poubelle adéquate au point 
d’arrivée. Un bon exercice pour sensibiliser parents et enfants à la prévention de l’environnement, apprécié par 
tous et qui s’est passé dans la joie et la bonne humeur. 

http://www.latranstica.org/fr/real.php


PHOTOS

Les photos de La Transtica 2008 sont à votre disposition…
Nous espérons qu’elles sauront vous rappeler d’agréables souvenirs …

http://picasaweb.google.fr/traildazur


LA TRANSTICA 2008
Classement Général -

 

Clasificación

 

General

Rang N° Nom Temps

1er 1 Bordet Dominique 7:27:43

2ème 4 Calvo Redondo Salvador 7:37:21

3éme 2 Villegas Jimenez Roini 7:54:32

4éme 3 Pommey Didier 8:10:43

5éme 5 Ladouceur Martin 8:34:04

6éme 6 Buchot Joel 9:14:37

7éme 7 Deguire Danielle 9:20:10

8éme 9 Radondy Yvonne 9:34:49

9éme 10 Fouques Pascale 9:34:54

10éme 11 Dubois Catherine 10:09:24

11éme 13 Madrigal Morales Carlos 10:12:53

12éme 15 Emonides Marie Chantal 10:17:56

13éme 12 Dubois Danielle 10:59:35

14éme 8 Brandhonneur Raymond 11:13:20

15éme 19 Verdenet Gérad 11:26:14

16éme 14 Bernard Valérie 11:45:18

17éme 20 Villanueva Vargas Eliecer 12:06:52

18éme 17 Perrier Marc 12:08:30

19éme 16 Khater Youssef 12:29:48

20éme 18 Bujan Nielsen 14:07:39

21éme 21 Vargas Eddy 16:40:54

22éme 22 Santos Ignacio 16:40:54



LA TRANSTICA 2009 …

Projets d’actions solidaire pour la prochaine Transtica :

Des actions sociales-environnementales :

- Dans les communautés indigènes, notamment, des carences se font ressentir au niveau de l’éducation et de la 
santé, il est donc intéressant de développer des actions dans ces domaines.

- Les populations indigènes n’ont pas toujours conscience des dommages qu’ils peuvent causer en rejetant leurs 
eaux usées dans la nature ou en lavant leur linge avec des détergents chimiques dans les rivières. 
Un travail de fond pourrait être entrepris pour développer l’utilisation de détergents biologiques et la mise en place 
d’un système de filtrage naturel des eaux usées.

-Dans certains villages de la vallée du Chirripo, la construction de ponts suspendus pourrait faire partie des besoins 
de la population.

- Fourniture de panneaux solaires aux populations n'ayant pas accès à l'électricité.
- Fourniture de citernes et de canalisations pour amener l'eau dans les villages isolés.
- Kits scolaires et livres environnementaux. Prévention contre la dingue
- Action pour les enfants des rues de San José.
- Aide à la préservation de la nature et de son environnement animalier notamment des tortues à Gandoca 
(Caraïbes sud), Playa del Rey (Pacifique centre).
- Aide aux populations sinistrées en 2008 par les inondations de novembre 2008.

Il faut rappeler que pendant la tempête tropicale qui a eu lieu justement lors de la course 2008, beaucoup de zones 
habitables ont été fortement endommagées, entre autre chez les populations indigènes des Caraïbes Sud, telles 
que les Yorkin.
Nous irons au cours des prochaines semaines évaluer leurs besoins afin de voir ce que La Transtica 2009 peut leur 
apporter.

Cliquer ici pour télécharger le programme de la course 2009 depuis notre site

PURA VIDA ET A TRES BIENTOT AU COSTA RICA

 

…

http://www.xtrailmaroc.org/content/pdf/pdf_costa_rica/programme_coureur_transtica_2009.pdf
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