
PROLOGUE :

Récit

Vendredi 19 Novembre

Manuel Antonio –

 

6 km

15h45 le départ est donné sous une chaleur accablante.
Si pour certains, ce prologue est une mise en jambe, d’autres
sont déjà à la lutte pour un podium.

Ronni Villegas, vainqueur de l’édition 2009 donne le ton et laisse 
entendre qu’il défendra chèrement son titre. A quelques foulées 
derrière lui, Vincent Rivoire et Richard Finot ne lâchent rien, 
laissant augurer d’une belle empoignade.

A l’issue du premier tour, les positions en tète de  course sont 
inchangées, alors que derrière, les premiers effets de la chaleur 
se font ressentir.

A l’arrivée une poignée de secondes séparent les 3 hommes de 
tète, Ronni Villegas ( Costa Rica) remportera ce prologue  en 
23’34 , devant Vincent Rivoire (France) en 23’48 et Richard 
Finot en 24’27.

Le prologue Aventure sera remporté par David Loutzenheiser 
(USA), en 26’09 devant Antony Didion en 26’18 (France) et 
Lionel Avezou (France) en 26’22.
La encore la bataille s’annonce prometteuse.

Coté féminine, Isabelle Moes (Belgique) l’emportera en 30’13  
sur l’extrême alors que Françoise Leroi (France) s’imposera en 
31’48 sur le parcours Aventure.

Après une baignade dans les vagues de l’océan Pacifique, une 
donation d’un Electro Cardiogramme et d’un ordinateur portable 
au dispensaire de Londres sera le prélude d 'une belle soirée.
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