
BULLETIN D’INSCRIPTION

A retourner avec votre règlement (à l’ordre de EL NINO) le certificat médical 
daté de moins de trois mois, la décharge de responsabilité, 

à : Mr Marchal Bernard , El Niño

1196/2 Avenue de Pibonson 06250 Mougins France

Avant le 1 Novembre 2010

ECRIRE EN LETTRE CAPITALES

Nom :………………………….……………Prénom :………………………..…………….

Sexe : M F Né(e) le : …. / …. / 19….       Nationalité :…………………..

Club : ……………………….. Entreprise : …………………...

Licencié(e) FFA/FFTRI  n° de licence :……………………(photocopie recto/verso obligatoire)

Non licencié(e)

Adresse : …………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………….
Code Postal :……………………..Ville :…………………………………………………..
Tel : ………………………………..e-mail :…………………………………………………

Par la présente, j’accepte le règlement édité par CG Sport Event et El Niño

Date :………................Signature :……………………….

Les photocopies du bulletin d’inscription sont acceptées

Taille du T-shirt S M L XL
Comment nous avez-vous connu : Internet Magazine Course

Autre : …………..
Palmarès Sportif :…………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………. 

Avez-vous : 

Passeport N°……………………………..……… Date de validité :……………..……

jamais pratiqué le trail peu pratiqué
pratiqué régulièrement un bon niveau un niveau national

Extrême AventureParcours :

Savez vous nager : Oui Non



Droits de participation et conditions
Prix en Euros par personne, base chambre TWIN ou TRIPLE (3 lits)

Trail La Transtica
10 jours / 10 nuits - du 17 Novembre 2010 au soir 

au 27 novembre 2010 au matin.

Prix par 
personne

prix
(participants non Costa Ricien) 1 290 €

LE PRIX COMPREND

1. Logement aux hôtels (sauf pour les participants Costariciens) et aux bivouacs 
cités dans le programme. 

2. Tous les dîners et petits déjeuner en bivouac. 
3. La cérémonie d’ouverture.
4. La cérémonie Podium.
5. La cérémonie de clôture.
6. La descente en rafting du rio Pacuare
7. Le déjeuner pique-nique pendant la descente en rafting de la rivière PACUARE.
8. Le ravitaillement en eaux, boissons énergétiques et barres céréales.
9. Tous les transferts indiqués dans le programme en bus privé.
10. Tous les transferts des bagages entre chaque étapes
11. Encadrement : Des guides spécialisés pour la descente en rafting de la rivière PACUARE, des

commissaires de courses (classements, parcours, Départ/arrivée), un responsable sécurité,
médecins, kinés, secouristes et des responsables de l’organisation.

12. 2 tee-shirts de la course.
13. Les droits d’entrées aux parcs et réserves mentionnés dans le programme.

LE PRIX NE COMPREND PAS

1. Le vol transatlantique.
2. Les assurances annulation / bagages.
3. Les pourboires hôtels et activités.
4. Les boissons aux hôtels.
5. Taxes Sortie territoire – (US$26 a ce jour) 
6. Les nuits aux hôtels a San José pour les participants costariciens
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