






Rubrique Actualité  
Par Philippe Cordero 

20h00, les coureurs s’élancent, équipés de leurs lampes 
frontales et de leurs tenues réfléchissantes sur les bords de 
mer de Mandelieu, longent le château de la Napoule, lui-même 
illuminé par les projecteurs. 
Puis, rapidement, la traînée de lumière s’enfonce dans le 
massif de Maure Vieille, partie la plus sauvage et la plus 
sombre du parcours avec des passages dans des drailles de 
sangliers, l’aventure commence ici… 
 

Dès le départ, le ton est donné par Samuel 
Bonaudo et René Rovéra qui creusent 
rapidement l’écart avec Jean Marc Zaugg, 
pour couvrir ce parcours alternant sable, 
montée et descente d’escalier, montée 
par les sentiers des crêtes du San Peyre 
et de la longue piste des mineurs, à la 
seule lueur de leur frontale. 
 
Positionnée au seul ravitaillement à mi-course sur un point 
haut du parcours, dominant les baies de Théoule sur mer et 
de Cannes, éclairées de ses mille lumières, l’organisation 
attend les coureurs sur un point stratégique qui permettra 
de contrôler à trois reprises le passage des trailers. 
Vers 08h40, nous apercevons deux lumières rapprochées 
qui se déplacent en montée vers notre position, l’allure est 
tellement rapide que nous nous demandons si ce n’est pas 
deux VTT ou autres engins motorisés. 
C’est en fait Samuel Bonaudo, chassé par René Rovéra qui 
pointe à une centaine de mètres derrière lui. 
 
La lutte est acharnée, et sur les trois passages, l’écart reste 
inchangé, Samuel repoussant sans cesse les attaques de 
René, sûrement un peu éprouvé par sa participation à la Free 
Ride dans l’après-midi. 
Jean Marc Zaugg, distancé, n’a jamais pu participer à la 
bataille en tête de course. 
A noter que sur les trois passages devant le ravitaillement, 
aucun de ces trois protagonistes ne se sont ravitaillés, la 
philosophie de l’autosuffisance en Trail étant de plus en plus 
présente dans les esprits. 
Puis, nous assistons au spectacle féérique des frontales qui 
vont et viennent, éclairant le parc de l’Esterel, jouant avec 
les lucioles phosphorescentes jonchées le long du parcours 
et servant de ligne guide. 

Finalement, Samuel Bonaudo marquera de son empreinte le 
palmarès de cette première édition en 1h28mn devant René 
Rovéra en 1h29 mn, Jean Marc Zaugg en 1h36mn, et la 1ére 
féminine Isabelle Pellissier terminant en 2h13, à une poignée de 
secondes devant Virginie Reaubourg. 
 

Sur les 16 coureurs ayant participé aux deux courses, encore 
une belle performance de René Rovéra qui l’emporte avec un 
temps cumulé de 2h28, devant Cyril Martel en 2h49 et Nicolas 
Dalmasso en 3h13. 
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