Course pédestre - Free Ride Classic a Mandelieu
Les « illuminés » a U'assaut de UEsterel

e « trail des illuminés ».

La « free ride classic ».
Deux courses, deux noms,
mais une méme passion : le
trail. Et un dénominateur
commun : la nature, 'en-
vironnement. Sans oublier
I'effort, physique bien str :
a la « free ride », on court
sans cesse, sur du sable,
des sentiers, des chemins
ou tout simplement du ma-
cadam. On dévale des es-
caliers. On grimpe dans la
forét. C’est le principe de
cette discipline en vogue,
que les deux associations,
« El nino » et « CG Event »,
proposent de découvrir a
‘Mandelieu - la ville est par-
tenaire de I'événement - et
dans ses environs.
La « free ride ». premiére
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des deux courses propo-
sées, dont le départ a été
donné hier soir plage Ro-
binson, & Mandelieu, est
vraiment ludique.

Pour la bonne cause

Son parcours trés varié.
Elle est en quelque sorte
idéale pour s'initier. Le trail

des illuminés, lui, est plus §

difficile : le dénivelé (700
meétres) est beaucoup plus
important, par exemple.
De plus, il se déroule de
nuit, et les participants
sont équipés de lampes
frontales, d’'ol1 le nom de la
course.

« Le trail des Illluminés est
plus dur, car on monte dans
IEstérel de nuit, au lieudit
La Californie. on est au-des-
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Mandelieu.
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Hier soir, la « free ride classic » (ici le départ plage Robin-
son) et le trail des illuminés ont attiré 300 participants a

(Photo A. Boyer)

sus de Théoule, puis on re-
descend, on ne voit quasi-
ment rien! » explique Syl-
vain Scoccia, président de
I'association « El nino » ®.
Hier, 152 « trailers » ont
pris le départ de la « Free
ride », puis 170 environ du
« trail des illuminés » :
« Dans l'’ensemble, on a eu
300 participants puisque sur
les 170 du trail, 22 ont opté
pour le pack, c’est-a-dire
participer aux deux cour-
ses! C’est vraiment pas mal.
Le trail, ¢a plait. »

Les bénéfices de cette ma-
nifestation seront reversés
al'association « El nino » et
permettront de financer
Penvoi de matériel scolaire
au Costa Rica.

De plus. sur chaaue ins-

cription, un Euro est re-
versé a I'association « Les
paniers du cceur. » Le trail,
c’est vraiment une autre
approche du sport.

A.B.

(1) : L'autre association, CG Event, est
présidée par Philippe Cordero.

Les résultats

Free ride ; 1. Valenti Stéphane; 2. Acadine
Jean-Judes; 3. Marceau Olivier; 4. Camus
Sylvain; 5. Guiochet Gilles; 6. Benichou
Thomas; 7. Ferrando Gagfan; 8. Nosmas
Julien; 9. Politi Jean-Marc; 10. Subileau Syl-
vain; 11. Saegerman Loic; 12. Corteccia Oi-
vier; 13. Antoniucci Laurent; 14, Marchetti
Daniel; 15. Bertrand Patrick; 16. Loaec Phi-
lippe; 17. Baillon Chantal; 18. Carrasco
Cyrille; 19. Fournier Stéphane; 20. Reynaud
Thierry.

Résultats du trail des illuminés dans notre
édition de demain.



